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Zapis z Clenské schuize CAA 2026
Termin: 8. 6. 2026, Cas: 18:00
Misto: SeC, AT konference 2026
PFitomni: 28 uCastnikl osobné a 16 ucastnikl online, celkem 44 G&astnikl (viz prezenéni
listina).

Program:
e Souhrn aktivit CAA za obdobi 2025-2026, &lenska zakladna a hospodafeni.
Adiktologické vykony.
Psychoterapie v adiktologii.
Détska a dorostova adiktologie.
Vzdélavani adiktologl a pfiprava systému celozivotniho vzdélavani.
Komora adiktologl a dalSi odborné a legislativni aktivity.
Pfehled termin(, priority a diskuse o potfebach ¢lend.

Pribéh schize:
1. Pfedstaveni zakladni Cinnosti asociace predsedou Karlem Kolitschem
Karel Kolitsch pfedstavil hlavni €innosti asociace a shrnul jeji aktivity za obdobi 2025-2026.

e Clenska zakladna: CAA ma 232 aktivnich Elen(l, z toho 218 Fadnych, 13 pfidruZenych a
jednoho Cestného Clena. V obdobi 2025-2026 pfibylo 18 novych €lenu. Ro€ni Clensky
pFispévek Cini 700 KC.

e Organizace a €innost vyboru: Asociace ma sedmiClenny vybor, ktery se pravidelné
schézi zpravidla jednou mé&siéné&. Uskuteénily se také prvni vyjezdni porady vyboru CAA.

e Hospodareni: Byl pfedstaven pfehled pfijmuU a vydajl. ZUstatek na Gctu k 2. 6. 2026 Cinil
99 073 KE&. PFijmy tvofi zejména Clenské prispévky a akreditace vzdélavacich akci. Vydaje
souviseji pfedevSim s provozem asociace, UCetnictvim, zfizeni nového web, €lenskou
sekci a zajiSténim jejich aktivit.

e Akreditované akce: Od zaCatku roku 2026 bylo akreditovano devét akci, mimo jiné
seminare Psychiatrické nemocnice Kosmonosy a Kliniky adiktologie, psychiatrické
sympozium HLAVOLAM a AT konference 2026. CAA dlouhodobé akredituje pFiblizné
15-20 akci ro¢né.

e Pracovni skupiny a zastupovani oboru: CAA se G€astni jednani Rady vlady pro
koordinaci politiky v oblasti zavislosti, Adiktologickych fér, VZRI a dalSich pracovnich a
poradnich organ0. Je zastoupena v pracovni skupiné k seznamu zdravotnich vykonu,
akreditaCni komisi MZ pro nelékafska povolani a pracovnich skupinach pro psychoterapii
a détskou adiktologii. ZajiStuje také GCast ve vybérovych fizenich na krajich a
spolupracuje se SNN CLS JEP a APAS.

e OSPA: Odbornou sekci pro vykon profese adiktologa vede Tomas$ Brejcha. Setkani dne
14. 4. 2026 v Café Therapy SANANIM se v€novalo indikacim, vykazovani otevienych
skupin a prace s rodinnymi pfislusniky, celoZivotnimu vzdélavani, novému webu a
Clenské sekci.
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e CiIP: Clenskou intervizni podporu koordinuje Marika Michajlovi€ova. Probiha online, je
ur&ena &lendim CAA a umoZiiuje zapojeni i kolegtim ze vzdalengj$ich regiond.

e Komunikace se €leny: V roce 2025 vySlo sedm zpravodaju, v roce 2026 do konani
schlize tfi. Zpravodaj poskytuje informace o €innosti asociace, odbornych akcich a
aktudlnich tématech a nabizi prostor pro pfispévky ¢lena.

e DalSi aktivity: CAA spravuje web a socidlni sit&, zvefejfiuje pracovni nabidky a
vzdélavaci akce, odpovida na dotazy €lenl a vefejnosti, poskytuje zaStitu Casopisu APLP
a podili se na pfipravé AT konference a konference k Cené adiktologie.

2. Vstupy jednotlivych €lent a odbornd témata

Lenka St'astna - Adiktologické vykony

Lenka Stastna informovala o jednanich pracovni skupiny k seznamu zdravotnich vykonC a o
prosazovani zmeén v indikacich a Uhradach adiktologické péce.

e Pfipomnéla schvaleni navrhu na rozSifeni prvni indikace vykon( 38021 — vstupni
adiktologické vySetreni a 38024 — individualni adiktologicka terapie pfi hlasovani dne
5. 6. 2025. Navrh rozSifoval okruh indikujicich Iékafskych odbornosti pro vymezené
diagndzy; po tfech mésicich zUstavala v pfedstaveném znéni indikace pée v kompetenci
psychiatra nebo détského a dorostového psychiatra.

e Predstavila praci na koncepCni revizi vykazovani adiktologické péCe, ktera vychazi z
expertnich ohniskovych skupin a z porovnani klinické praxe s Uhradovymi mechanismy a
doporucenymi klinickymi postupy.

e Mezi projedndvané navrhy patfi posileni samostatnosti klinického adiktologa pfi indikaci
péCe, Uprava Ci zruSeni reindikaci, pfipadné prodlouZeni jejich intervalu ze tfi na Sest
meésicU.

e DalSi ndvrhy se tykaji upravy Casové dotace vstupniho vySetfeni, zavedeni flexibilnich
tficetiminutovych konzultaci a zohlednéni €asu na vedeni dokumentace.

e Diskutovana je potfeba vykonl pro krizovou intervenci, praci s blizkymi osobami,
koordinaci péCe, orientaCni testovani na navykové latky a odborné konzultace.

Cilem pfipravovanych zmén je zvySit dostupnost péCe, omezit administrativni bariéry a zlepSit
ekonomickou udrzitelnost adiktologickych ambulanci. Pfedstavené koncep€ni navrhy jsou
pfedmétem dalSiho prosazovani a vyjednavani.

Karel Kolitsch - Psychoterapie v adiktologii
Karel Kolitsch shrnul zapojeni CAA do pracovni skupiny k zajiSténi dostupnosti psychoterapie,
psychoterapeutickych a psychosocialnich intervenci.
e CAA se zasadné podilela na pfipravé nové vazané Zivnosti pro poskytovani poradenské
psychoterapie. Na schlizi byl pfedstaven oCekavany vznik nové Zivnosti od 1. 7. 2026.
e Asociace se dlouhodobé uc€astni prace na zavadéni tfistupfiového modelu
psychoterapeutické péCe ve zdravotnictvi a na rozSifovani dostupnosti
psychoterapeutickych intervenci.
e Vroce 2026 byla zahajena jednani o otevieni cesty adiktologl k systematické
psychoterapii. CAA v této véci jednd s Ministerstvem zdravotnictvi, Asociaci klinickych
psychologU a Iniciativou 23.
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e Psychoterapie v adiktologii a odpovidajici kvalifika&ni a kompetenéni ukotveni zUstavaji
jednou z hlavnich priorit asociace.

Tomas Janda€ - Détska a dorostova adiktologie
Tomas Jandac€ informoval o rozvoji détské a dorostové adiktologie a upozornil na ohrozZeni
implementaCniho planu jeji koncepce.
e Pokraduje u€ast v pracovnich skupindch MSMT a Mz, v&etné& spoluprace v oblasti
détské a dorostové psychiatrie.
e Probihaji krajska setkani se Skolnimi a krajskymi metodiky prevence a intervizni
setkavani ambulanci détské a dorostové adiktologie.
e Zastupci oboru se u€astni odbornych konferenci a seminaru, véetné vzdélavacich aktivit
IPVZ.
e Soucasti Cinnosti je podpora prevence rizikového chovani a spoluprace v rdmci iPREV.
Martin Svoboda - Adiktologie ve vézenstvi
e Martin Svoboda informoval o adiktologické péci ve véznicich, ktera nadale pokracuje a v
prabéhu roku 2025 piesla pod nového poskytovatele — Zdravotnicka zatizeni Ministerstva
spravedInosti. Podpora adiktologti piisobicich ve vézefistvi ziistava jednou z priorit CAA.

Karel Kolitsch - Vzdélavani adiktologli a celoZivotni vzdélavani
Byly pfedstaveny informace o certifikovaném kurzu Adiktologie v klinické praxi (S4) a
specializaCnim vzdélavani Klinicky adiktolog v IPVZ. Pregradudlni vzdélavani zUstava beze
zmeény, moznost ziskani titulu PhDr. je v pFipravé.
CAA pfipravuje systém celoZivotniho vzd&lavani adiktologl, jehoZ soudasti maji byt:

e predpis CAA o celoZivotnim vzd&lavani adiktolog(;

e centralni registr vzd&lavacich akci akreditovanych CAA a MZ;

e diplom celoZivotniho vzdélavani s pétiletou platnosti.
V roce 2025 probéhlo jednani s VZP, pfi kterém byla podle prezentovanych informaci nalezena
shoda na zakladnim konceptu. V roce 2026 pokraCuji pFipravy jeho spuSténi. Jednim z cill je
vyjednat zohlednéni celozivotniho vzdélavani v Uhradach adiktologickych vykona.

Karel Kolitsch - Komora adiktologll

CAA pokraCuje v prosazovani vzniku komory adiktologl v ramci pfipravované pravni Upravy
komor nelékafskych zdravotnickych povolani. S Ministerstvem zdravotnictvi se projednavaji
rizné modely uspofadani.

Pfedstaveny byly oCekavané pfinosy, zejména ochrana oboru a profesnich prav, dohled nad
odbornosti a etikou a siln€jSi postaveni pfi jedndani se statem. SouCasné byly zminény otazky
Clenskych prispévku a budouciho vztahu mezi komorou a profesni asociaci.

DoporucCeny postup k vydavani FidiCskych prukazli

Clenové byli informovani o praci na doporuéeném postupu k vydavani Fidiéskych priikaz,
urCeném odborniklim. Podle pfedstavenych informaci je postup pfipraven k vydani a nasledné
bude distribuovan pfisluSnym odbornostem.
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Karel Kolitsch - DalSi odborné a legislativni aktivity
o CAA se aktivné zapojuje do jednani o pfesunu agendy RVKPZ pod Ministerstvo
zdravotnictvi.
e PokraCuje vyjednavani o novelizaci zdkona €. 96/2004 Sb. a vyhlaSky €. 55/2011 Sb. ve
vztahu k postaveni a €innostem adiktologU.
e Clenové byli informovani o pokraovani adiktologické pé&e ve véznicich a jejim
pfechodu pod Zdravotnicka zafizeni Ministerstva spravedlnosti v prlibéhu roku 2025.

3. Piehled termint a akci
o CIP na AT konferenci: 9. 6. 2026 ve 14:00, Zluty salonek.
e OSPA: 29. 9. 2026, Centrum pro rodinu PPS a klinické adiktologie After IN, Senovazné
namésti 23, Praha 1.
e Cena adiktologie: podzim 2026; termin bude oznamen.
e Vykonny vybor: dalSi jednani v Cervnu a nasledné v zafi 2026.
o Clenska schlize 2027: v rdmci AT konference 2027.

4. Priority CAA

e Rozvoj adiktologickych zdravotnich vykonU a zlepSeni podminek jejich indikace a
vykazovani.
Pfiprava a zavedeni systému celozivotniho vzdélavani adiktologu.
Posileni psychoterapie v adiktologii a otevieni cesty k systematické psychoterapii.
Podpora détské a dorostové adiktologie.
Podpora adiktologl pUsobicich ve vézenstvi.
PokraCovani v prosazovani vzniku komory adiktologu.
Stabilizace vnitfni struktury CAA, roz§ifovani lenské zakladny a zlepSovani komunikace
se Cleny.
5. Diskuse a zapojeni €lent
V zavéru byl vyhrazen prostor pro diskusi o potfebach €lenl a dal§im sméFovani asociace.
Clenové byli vyzvani k aktivnimu zapojeni do &innosti CAA, tdasti ve vyb&rovych fizenich na
krajich a pfedavani podnétl k problémUm pfi vykonu profese. Mezi nabidnuta témata patfilo
také pUsobeni adiktologll v socidlnich sluzbach a prace ve vlastnim socialnim prostfedi klienta.

Dne: 22.6. 2026

Zapsal/a: Karel Kolitsch

Zkontroloval/a: Lenka Stastna, Tomas Jandag, Alexandra Chalupova, Marika MichajloviCova,
Dita Horakova, Martin Svoboda
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