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Zápis z členské schůze ČAA 2026 
Termín: 8. 6. 2026, čas: 18:00​
Místo: Seč, AT konference 2026​
Přítomni: 28 účastníků osobně a 16 účastníků online, celkem 44 účastníků (viz prezenční 
listina). 
 
Program: 

●​ Souhrn aktivit ČAA za období 2025–2026, členská základna a hospodaření. 
●​ Adiktologické výkony. 
●​ Psychoterapie v adiktologii. 
●​ Dětská a dorostová adiktologie. 
●​ Vzdělávání adiktologů a příprava systému celoživotního vzdělávání. 
●​ Komora adiktologů a další odborné a legislativní aktivity. 
●​ Přehled termínů, priority a diskuse o potřebách členů. 

 
Průběh schůze: 
1. Představení základní činnosti asociace předsedou Karlem Kolitschem 
Karel Kolitsch představil hlavní činnosti asociace a shrnul její aktivity za období 2025–2026. 

●​ Členská základna: ČAA má 232 aktivních členů, z toho 218 řádných, 13 přidružených a 
jednoho čestného člena. V období 2025–2026 přibylo 18 nových členů. Roční členský 
příspěvek činí 700 Kč. 

●​ Organizace a činnost výboru: Asociace má sedmičlenný výbor, který se pravidelně 
schází zpravidla jednou měsíčně. Uskutečnily se také první výjezdní porady výboru ČAA. 

●​ Hospodaření: Byl představen přehled příjmů a výdajů. Zůstatek na účtu k 2. 6. 2026 činil 
99 073 Kč. Příjmy tvoří zejména členské příspěvky a akreditace vzdělávacích akcí. Výdaje 
souvisejí především s provozem asociace, účetnictvím, zřízení nového web, členskou 
sekcí a zajištěním jejích aktivit. 

●​ Akreditované akce: Od začátku roku 2026 bylo akreditováno devět akcí, mimo jiné 
semináře Psychiatrické nemocnice Kosmonosy a Kliniky adiktologie, psychiatrické 
sympozium HLAVOLAM a AT konference 2026. ČAA dlouhodobě akredituje přibližně 
15–20 akcí ročně. 

●​ Pracovní skupiny a zastupování oboru: ČAA se účastní jednání Rady vlády pro 
koordinaci politiky v oblasti závislostí, Adiktologických fór, VZRI a dalších pracovních a 
poradních orgánů. Je zastoupena v pracovní skupině k seznamu zdravotních výkonů, 
akreditační komisi MZ pro nelékařská povolání a pracovních skupinách pro psychoterapii 
a dětskou adiktologii. Zajišťuje také účast ve výběrových řízeních na krajích a 
spolupracuje se SNN ČLS JEP a APAS. 

●​ OSPA: Odbornou sekci pro výkon profese adiktologa vede Tomáš Brejcha. Setkání dne 
14. 4. 2026 v Café Therapy SANANIM se věnovalo indikacím, vykazování otevřených 
skupin a práce s rodinnými příslušníky, celoživotnímu vzdělávání, novému webu a 
členské sekci. 
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●​ ČIP: Členskou intervizní podporu koordinuje Marika Michajlovičová. Probíhá online, je 
určena členům ČAA a umožňuje zapojení i kolegům ze vzdálenějších regionů. 

●​ Komunikace se členy: V roce 2025 vyšlo sedm zpravodajů, v roce 2026 do konání 
schůze tři. Zpravodaj poskytuje informace o činnosti asociace, odborných akcích a 
aktuálních tématech a nabízí prostor pro příspěvky členů. 

●​ Další aktivity: ČAA spravuje web a sociální sítě, zveřejňuje pracovní nabídky a 
vzdělávací akce, odpovídá na dotazy členů a veřejnosti, poskytuje záštitu časopisu APLP 
a podílí se na přípravě AT konference a konference k Ceně adiktologie. 

 
2. Vstupy jednotlivých členů a odborná témata 
Lenka Šťastná  - Adiktologické výkony 
Lenka Šťastná informovala o jednáních pracovní skupiny k seznamu zdravotních výkonů a o 
prosazování změn v indikacích a úhradách adiktologické péče. 

●​ Připomněla schválení návrhu na rozšíření první indikace výkonů 38021 – vstupní 
adiktologické vyšetření a 38024 – individuální adiktologická terapie při hlasování dne 
5. 6. 2025. Návrh rozšiřoval okruh indikujících lékařských odborností pro vymezené 
diagnózy; po třech měsících zůstávala v představeném znění indikace péče v kompetenci 
psychiatra nebo dětského a dorostového psychiatra. 

●​ Představila práci na koncepční revizi vykazování adiktologické péče, která vychází z 
expertních ohniskových skupin a z porovnání klinické praxe s úhradovými mechanismy a 
doporučenými klinickými postupy. 

●​ Mezi projednávané návrhy patří posílení samostatnosti klinického adiktologa při indikaci 
péče, úprava či zrušení reindikací, případně prodloužení jejich intervalu ze tří na šest 
měsíců. 

●​ Další návrhy se týkají úpravy časové dotace vstupního vyšetření, zavedení flexibilních 
třicetiminutových konzultací a zohlednění času na vedení dokumentace. 

●​ Diskutována je potřeba výkonů pro krizovou intervenci, práci s blízkými osobami, 
koordinaci péče, orientační testování na návykové látky a odborné konzultace. 

Cílem připravovaných změn je zvýšit dostupnost péče, omezit administrativní bariéry a zlepšit 
ekonomickou udržitelnost adiktologických ambulancí. Představené koncepční návrhy jsou 
předmětem dalšího prosazování a vyjednávání. 
 
Karel Kolitsch  - Psychoterapie v adiktologii 
Karel Kolitsch shrnul zapojení ČAA do pracovní skupiny k zajištění dostupnosti psychoterapie, 
psychoterapeutických a psychosociálních intervencí. 

●​ ČAA se zásadně podílela na přípravě nové vázané živnosti pro poskytování poradenské 
psychoterapie. Na schůzi byl představen očekávaný vznik nové živnosti od 1. 7. 2026. 

●​ Asociace se dlouhodobě účastní práce na zavádění třístupňového modelu 
psychoterapeutické péče ve zdravotnictví a na rozšiřování dostupnosti 
psychoterapeutických intervencí. 

●​ V roce 2026 byla zahájena jednání o otevření cesty adiktologů k systematické 
psychoterapii. ČAA v této věci jedná s Ministerstvem zdravotnictví, Asociací klinických 
psychologů a Iniciativou 23. 
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●​ Psychoterapie v adiktologii a odpovídající kvalifikační a kompetenční ukotvení zůstávají 
jednou z hlavních priorit asociace. 

 
Tomáš Jandáč  - Dětská a dorostová adiktologie 
Tomáš Jandáč informoval o rozvoji dětské a dorostové adiktologie a upozornil na ohrožení 
implementačního plánu její koncepce. 

●​ Pokračuje účast v pracovních skupinách MŠMT a MZ, včetně spolupráce v oblasti 
dětské a dorostové psychiatrie. 

●​ Probíhají krajská setkání se školními a krajskými metodiky prevence a intervizní 
setkávání ambulancí dětské a dorostové adiktologie. 

●​ Zástupci oboru se účastní odborných konferencí a seminářů, včetně vzdělávacích aktivit 
IPVZ. 

●​ Součástí činnosti je podpora prevence rizikového chování a spolupráce v rámci iPREV. 
Martin Svoboda - Adiktologie ve vězeňství  

●​ Martin Svoboda informoval o adiktologické péči ve věznicích, která nadále pokračuje a v 
průběhu roku 2025 přešla pod nového poskytovatele – Zdravotnická zařízení Ministerstva 
spravedlnosti. Podpora adiktologů působících ve vězeňství zůstává jednou z priorit ČAA. 

 
 
Karel Kolitsch  - Vzdělávání adiktologů a celoživotní vzdělávání 
Byly představeny informace o certifikovaném kurzu Adiktologie v klinické praxi (S4) a 
specializačním vzdělávání Klinický adiktolog v IPVZ. Pregraduální vzdělávání zůstává beze 
změny, možnost získání titulu PhDr. je v přípravě. 
ČAA připravuje systém celoživotního vzdělávání adiktologů, jehož součástí mají být: 

●​ předpis ČAA o celoživotním vzdělávání adiktologů; 
●​ centrální registr vzdělávacích akcí akreditovaných ČAA a MZ; 
●​ diplom celoživotního vzdělávání s pětiletou platností. 

V roce 2025 proběhlo jednání s VZP, při kterém byla podle prezentovaných informací nalezena 
shoda na základním konceptu. V roce 2026 pokračují přípravy jeho spuštění. Jedním z cílů je 
vyjednat zohlednění celoživotního vzdělávání v úhradách adiktologických výkonů. 
 
Karel Kolitsch  - Komora adiktologů 
ČAA pokračuje v prosazování vzniku komory adiktologů v rámci připravované právní úpravy 
komor nelékařských zdravotnických povolání. S Ministerstvem zdravotnictví se projednávají 
různé modely uspořádání. 
Představeny byly očekávané přínosy, zejména ochrana oboru a profesních práv, dohled nad 
odborností a etikou a silnější postavení při jednání se státem. Současně byly zmíněny otázky 
členských příspěvků a budoucího vztahu mezi komorou a profesní asociací. 
Doporučený postup k vydávání řidičských průkazů 
Členové byli informováni o práci na doporučeném postupu k vydávání řidičských průkazů, 
určeném odborníkům. Podle představených informací je postup připraven k vydání a následně 
bude distribuován příslušným odbornostem. 
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Karel Kolitsch  - Další odborné a legislativní aktivity 
●​ ČAA se aktivně zapojuje do jednání o přesunu agendy RVKPZ pod Ministerstvo 

zdravotnictví. 
●​ Pokračuje vyjednávání o novelizaci zákona č. 96/2004 Sb. a vyhlášky č. 55/2011 Sb. ve 

vztahu k postavení a činnostem adiktologů. 
●​ Členové byli informováni o pokračování adiktologické péče ve věznicích a jejím 

přechodu pod Zdravotnická zařízení Ministerstva spravedlnosti v průběhu roku 2025. 
 
3. Přehled termínů a akcí 

●​ ČIP na AT konferenci: 9. 6. 2026 ve 14:00, žlutý salonek. 
●​ OSPA: 29. 9. 2026, Centrum pro rodinu PPS a klinické adiktologie After IN, Senovážné 

náměstí 23, Praha 1. 
●​ Cena adiktologie: podzim 2026; termín bude oznámen. 
●​ Výkonný výbor: další jednání v červnu a následně v září 2026. 
●​ Členská schůze 2027: v rámci AT konference 2027. 

 
4. Priority ČAA 

●​ Rozvoj adiktologických zdravotních výkonů a zlepšení podmínek jejich indikace a 
vykazování. 

●​ Příprava a zavedení systému celoživotního vzdělávání adiktologů. 
●​ Posílení psychoterapie v adiktologii a otevření cesty k systematické psychoterapii. 
●​ Podpora dětské a dorostové adiktologie. 
●​ Podpora adiktologů působících ve vězeňství. 
●​ Pokračování v prosazování vzniku komory adiktologů. 
●​ Stabilizace vnitřní struktury ČAA, rozšiřování členské základny a zlepšování komunikace 

se členy. 
5. Diskuse a zapojení členů 
V závěru byl vyhrazen prostor pro diskusi o potřebách členů a dalším směřování asociace. 
Členové byli vyzváni k aktivnímu zapojení do činnosti ČAA, účasti ve výběrových řízeních na 
krajích a předávání podnětů k problémům při výkonu profese. Mezi nabídnutá témata patřilo 
také působení adiktologů v sociálních službách a práce ve vlastním sociálním prostředí klienta. 
 
 
Dne: 22.6. 2026​
Zapsal/a: Karel Kolitsch​
Zkontroloval/a: Lenka Šťastná, Tomáš Jandáč, Alexandra Chalupová, Marika Michajlovičová, 
Dita Horáková, Martin Svoboda 
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